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Asociación Garaje es una entidad sin ánimo de lucro que busca la 
transformación de la sociedad a través de la educación no formal y la 
cultura, poniendo especial énfasis en denunciar y revertir situaciones 
de exclusión social. Abandonar los estándares tradicionales de la 
intervención social, garantizar el acceso universal al arte, mostrar el 
potencial creativo de personas anónimas y hacerse eco de las injusticias 
son los pilares de nuestra entidad.

Por otro lado, Asociación Garaje es un sello musical alternativo, que 
pone el foco en el mensaje que sus creaciones entrañan y que apuesta 
por el arte en general y la música en particular como motores de cambio 
y transformación social. Además, Garaje es una Escuela de Tiempo Libre 
para jóvenes que quieren orientar su vida profesional hacia el Tercer 
Sector.

Para lograr todo ello, Garaje aúna a profesionales de la pedagogía y 
del arte, fomentando que las sinergias que de estos encuentros surgen 
generen innovación educativa y artística, reforzando a su vez el mensaje 
de justicia social que persigue.

QUIÉNES
SOMOS
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Nuestras actividades, según fines estatutarios, se dirigen a:ACTIVIDADES 
DE GARAJE Promover actividades 

culturales que utilicen 
la música y el arte 
en general como 
medios de expresión 
e integración en la 
sociedad de menores, 
jóvenes y adultos.

Incidir en la 
formación del 
profesorado y demás 
colectivos vinculados 
al Tercer Sector.

Realizar actividades 
que potencien el 
desarrollo integral de 
las personas.

Fomentar la 
inserción social 
activa de los 
sectores más 
necesitados de la 
población.

Proponer fórmulas 
para aumentar 
la participación 
activa de la 
sociedad civil.

Crear empleo 
de calidad.

Desarrollar 
estudios e 
investigaciones en 
diversos campos 
de la pedagogía, el 
arte y la educación 
social.

Promover 
iniciativas de 
formación para 
empleo.

Editar soportes 
bibliográficos, 
documentales 
y de audio de 
las experiencias 
educativas 
desarrolladas. 
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EJES  
PRIORITARIOS

La formación en ocio y tiempo libre educativo en tiempos digitales 

Desde hace ya décadas, la presencia en nuestra vida cotidiana de las 
tecnologías de la información y la comunicación es un hecho. No obstante, 
fue a raíz de la crisis de la covid19 que el mundo se sumergió en la 
digitalización de todos los aspectos de la vida, desde el ámbito laboral 
al sanitario pasando, por descontado, por el ocio. Pero la oportunidad 
creativa y de acceso a la información que la tecnología nos brinda queda 
en ocasiones empañada por una distancia social a la que contribuye 
definitivamente el “mundo digital”, que no es para todos los públicos: 
mayores, menores y personas vulnerables son buena muestra de ello. 

En Garaje, no queremos renunciar al potencial de la tecnología, sino 
convertirlo en una oportunidad para que complemente un ocio infantil y 
juvenil cargado de experiencias significativas, aprendizajes e intercambio 
social “analógico”. En este sentido, nuestra Escuela de Tiempo Libre se 
ha especializado en diseñar e implementar acciones formativas (dirigidas 
a profesionales del tercer sector) que integran lo digital y lo presencial de 
manera armónica, dando un valor fundamental al contacto e intercambio 
humanos y comprendiendo las tecnologías de la información y la 
comunicación como herramientas alternativas, que no centrales, de trabajo 
y desarrollo técnico.

La música urbana como factor de protección social

Tanto en nuestro entorno cercano como en el de los diferentes 
colaboradores con quienes trabajamos en red, se detecta la necesidad de 
realizar actividades de ocio educativo que eviten la sobrexposición de las y 
los jóvenes en las calles. La violencia y la desprotección de los más jóvenes 
frente a ella (en particular las bandas juveniles), es una cuestión que ocupa 
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una parte importante de la preocupación y la ocupación de las entidades 
del tercer sector en nuestro territorio. 

En Garaje, intervenimos desde hace años en escenarios de vulnerabilidad 
juvenil desde una perspectiva holística, pero centrándonos en el uso 
de herramientas artísticas de interés para la juventud. No en vano, ya 
hemos demostrado que la música y el ocio creativo son valiosos factores 
de protección para menores y jóvenes que tienen que hacer frente a 
situaciones de riesgo social. Por ello, seguimos centrados en el desarrollo 
de las habilidades de jóvenes vulnerables a través de la música, así 
como de su participación social a través de la misma, especializando 
progresivamente los modos de desarrollarse en el ámbito de la música 
urbana.

La superación de la brecha digital y cultural en el medio rural

En contra de lo que pudiera inferirse de la digitalización general de la 
sociedad, esta no ha provocado un crecimiento democrático y equitativo 
del acceso a la cultura y de la creación artística. Por el contrario, la brecha 
digital se hace especialmente visible entre la población económicamente 
excluida, la población de la tercera edad y la población rural. Aunque 
disfrutar de conciertos y actividades culturales en directo cada vez 
resulta más costoso en términos tanto comparativos como literales, es 
generaliza la sensación de que dicho acceso ya está garantizado a través 
de la Red. No obstante, comprender y disfrutar de una cultura de calidad 
no sólo pasa por su acceso digital, sino que requiere de formación y 
sensibilización, así como de dedicación exclusiva en el territorio.

Por ello, en Garaje tenemos el convencimiento de que garantizar a 
adolescentes y jóvenes del medio rural la accesibilidad al mundo de 
la cultura es fundamental para formar una ciudadanía consciente 
del mundo que le rodea, participativa y responsable, aprovechando 
el conocimiento previo de las y los participantes en cultura juvenil, 
sistematizándolo y convirtiéndolo en una oportunidad laboral en su 
propio territorio.

https://www.asociaciongaraje.es/formacion/


PREMIOS Y 
RECONOCIMIENTOS 
EN 2023
Durante 2023, Garaje ha obtenido el siguiente reconocimiento:

Ganador de la primera edición de 
DGrow (Fundació Diverse y Fundación 
máshumano) con el proyecto TdG Jr.

6

https://fpdiverse.org/ca/la-1a-convocatoria-dgrow-premia-tardes-de-garaje-junior-un-projecte-per-a-la-integracio-de-menors-vulnerables/
https://fpdiverse.org/ca/la-1a-convocatoria-dgrow-premia-tardes-de-garaje-junior-un-projecte-per-a-la-integracio-de-menors-vulnerables/
https://www.asociaciongaraje.es/tdgjunior/
https://fpdiverse.org/ca/la-1a-convocatoria-dgrow-premia-tardes-de-garaje-junior-un-projecte-per-a-la-integracio-de-menors-vulnerables/


REDES Y 
PLATAFORMAS 
EN LAS QUE 
PARTICIPAMOS 

Asociación Garaje ha procurado, a lo largo de 2023, profundizar en 
redes de trabajo y coordinación con el fin de que su acción cotidiana y 
estratégica sea más efectiva y eficiente. Así, Garaje forma parte activa de 
las siguientes redes de trabajo del Tercer Sector:

Plataforma de entidades juveniles que acoge a más de 40 entidades juveniles de diversos 
ámbitos: entidades juveniles que trabajan con niños y niñas, entidades sociales, entidades políticas, 
secciones juveniles de partidos políticos y sindicatos, estudiantiles, feministas, ecologistas…

CONSEJO DE LA JUVENTUD  DE LA COMUNIDAD DE MADRID

Red de programadores culturales que se unen para facilitar el acceso a la cultura a las personas en 
situación de vulnerabilidad de la mano de las entidades sociales. Acerca Cultura ofrece un amplio 
abanico de espectáculos y actividades culturales a precios accesibles para las personas en riesgo de 
exclusión con las que interviene Garaje.

ACERCA CULTURA

Red estatal de organizaciones entre las que se encuentran administraciones públicas, empresas 
y entidades juveniles y de voluntariado que impulsan el reconocimiento de las competencias 
adquiridas a través del voluntariado, apoyándose en un Sistema de Acreditación On-line, para 
favorecer la empleabilidad.

RED CONOCE

Kimple es una plataforma didáctica supranacional que acerca offline el mundo al aula a través de 
propuestas innovadoras centradas en los conocimientos emergentes y las habilidades necesarias 
para que los estudiantes aprendan a desenvolverse como individuos capaces de transformar el 
mundo. Los contenidos de esta plataforma son creados por especialistas, entre ellos, Asociación 
Garaje.

KIMPLE
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Red Europea que construye un ecosistema innovador e inclusivo, ayudando a distintas 
organizaciones, entre ellas Garaje, a desarrollar con éxito programas de empleabilidad y 
emprendimiento a través del intercambio de buenas prácticas y participación en programas 
europeos. 

EUROPEAN NETWORK OF INNOVATION FOR INCLUSION

https://www.comunidad.madrid/transparencia/unidad-organizativa-responsable/consejo-juventud-comunidad-madrid
https://www.apropacultura.org/es/madrid
https://reconoce.org/
https://edukimple.com/
http://www.europeannetforinclusion.org/organization/asociaci%C3%B3n-garaje
http://www.europeannetforinclusion.org/organization/asociaci%C3%B3n-garaje
https://europeannetforinclusion.org/
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Red de entidades promovida por Servicios Sociales de Retiro (Madrid), que pone en relación 
activa a asociaciones, fundaciones e instituciones sociales del Distrito con el fin de generar sinergias 
y proyectos compartidos que mejoren la vida de la ciudadanía e innoven en el ámbito social.

REDTIRO

Federación de entidades del Tercer Sector que trabaja para atender a los sectores más 
desfavorecidos de la población, fomentando su formación e inserción sociolaboral, editando obras 
culturales como medio de integración y formando a profesionales educativos.

FEDERACIÓN SKADI

Además, con el fin de contribuir a la formación de la población joven interesada en el 
tercer sector, durante 2023 Garaje ha acogido alumnado en prácticas procedente de:

• Máster de Educación para la Justicia Social (Universidad Autónoma de Madrid).
•  Máster Universitario en Psicología de la Educación (Universidad Complutense de 

Madrid).
• Grado de Educación Social (UNED).
•  Grado de Psicología (Universidad Rey Juan Carlos, CES Cardenal Cisneros y 

Universidad Autónoma de Madrid).
• Grado Superior de Integración Social (IES San Blas).
•  Grado Superior de Realización Audiovisual y Espectáculos (Instituto Superior de 

Estudios Profesionales CEU).
• Grado Superior de Diseño y Gestión de la Producción Gráfica (IES Islas Filipinas).
•  Certificado de Profesionalidad de Información Juvenil (Colegio San Juan 

Bautista).

https://diario.madrid.es/retiro/tag/redtiro/


MEDIOS DE
COMUNICACIÓN
En 2023, Asociación Garaje ha tenido también la oportunidad de 
comunicar sus proyectos a través de los siguientes medios de 
comunicación: 

La Razón

Inforadio

La Ser
Radio Madrid

Diario Madrid

CorresponsablesDiario
Responsable

Radio Nacional
de España

Foro Recursos
Humanos

Diario Madrid

Melodía FM
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https://www.larazon.es/madrid/tardes-garaje-asociacion-vallecas-que-aleja-problemas-rap_202303166411fa29079ac9000172e27f.html
https://www.asociaciongaraje.es/inforadioucm23/ 
https://cadenaser.com/cmadrid/2023/04/06/de-un-sotano-en-vallecas-a-actuar-con-alizz-y-rigoberta-bandini-radio-madrid/
https://diario.madrid.es/blog/2023/03/08/asociacion-garaje-integracion-a-traves-del-rap-ymas/ 
https://www.corresponsables.com/actualidad/fundacion-mashumano-dgrow-tardes-de-garaje-junior 
https://diarioresponsable.com/noticias/35605-tardes-de-garaje-junior-ganador-de-la-primera-edicion-de-los-premios-sociales-dgrow 
https://www.rtve.es/play/audios/las-mananas-de-rne-con-inigo-alfonso/cuarta-hora-23-03-23/6840718/
https://www.fororecursoshumanos.com/tardes-garaje-junior-ganador-convocatoria-dgrow/ 
https://diario.madrid.es/retiro/2023/04/24/verso-meta-un-viaje-educativo-por-la-musica-urbana/  
https://www.melodia-fm.com/programas/parece-mentira/programas-completos/parece-mentira-439-sombreros-boss-gente-extraordinaria_20230922650d4b1a98383a0001714668.html


PROYECTOS  
DE INTERVENCIÓN 
SOCIAL 
2023



Desde abril de 2018, el proyecto Tardes de Garaje brinda a gratuitamente a jóvenes 
entre 14 y 22 años un espacio formativo-musical urbano de expresión y creación 
cultural que les permite generar, comunicar y divulgar mensajes valiosos tanto para 
su formación profesional como para su formación cultural y personal, aprendiendo 
cómo aprovechar su background cultural como herramienta profesional de 
dinamización social con otros jóvenes e imprimiendo calidad profesional a sus 
procesos creativos. 

Los objetivos de Tardes de Garaje son:

Adquirir habilidades artísticas y de expresión como vía para la empleabilidad y 
el desarrollo personal y social. 

Integrar el hecho cultural como herramienta para la acción social y la 
participación ciudadana. 

Así, Tardes de Garaje se constituye como un espacio para que las y los jóvenes 
mejoren sus capacidades de expresión, aprendizaje y socialización, conviviendo 
en un lugar de apoyo y acompañamiento para la mejora de su realidad personal y 
social. En Tardes de Garaje también colaboran periódicamente artistas consagrados 
y personas relevantes del sector musical, que altruistamente prestan sus 
conocimientos y saberes al grupo.

La producción artística resultante, grabada en el estudio de Garaje, es difundida 
a través de los canales de comunicación de Asociación Garaje (redes sociales, web, 
mailing, etc.), con el fin de que alcance la mayor difusión posible, reforzando así la 
autoestima y autoconcepto de sus participantes. Tardes de Garaje es un proyecto 
desarrollado por educadores de la entidad que son, al mismo tiempo, profesionales 
contrastados del sector musical urbano. Por el proyecto han pasado ya 75 
adolescentes y jóvenes. 

TARDES
DE GARAJE
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http://www.asociaciongaraje.es/tardesdegaraje/


TARDES
DE GARAJE
Durante 2023, Tardes de Garaje ha actuado en:

Centro Cultural 
Casa de Vacas 
(Madrid). En 
colaboración con el 
Ayuntamiento de 
Madrid.

Abril 2023

Casa de la Cultura 
de Torrelaguna 
(Torrelaguna). En 
colaboración con el 
Ayuntamiento de 
Torrelaguna.

Noviembre 2023

 Festival Tu Clima 
(Torrelaguna). En 
colaboración con 
IES Alto Jarama y 
Ayuntamiento de 
Torrelaguna..

Junio 2023
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En 2023, del proyecto se han hecho eco de Tardes de Garaje 
los siguientes medios de comunicación:

La Razón

Radio Nacional  
de España

Diario
de Madrid

La Ser Radio 
Madrid: 

Diario  
de Madrid

Inforadio

https://www.asociaciongaraje.es/premiereversometa/
https://www.asociaciongaraje.es/versometatorrelaguna/
https://www.asociaciongaraje.es/festivaltuclima/
https://www.larazon.es/madrid/tardes-garaje-asociacion-vallecas-que-aleja-problemas-rap_202303166411fa29079ac9000172e27f.html
https://www.rtve.es/play/audios/las-mananas-de-rne-con-inigo-alfonso/cuarta-hora-23-0 3-23/6840718/ 
https://diario.madrid.es/retiro/2023/04/24/verso-meta-un-viaje-educativo-por-la-musica-urbana/
https://cadenaser.com/cmadrid/2023/04/06/de-un-sotano-en-vallecas-a-actuar-con-alizz-y-rigoberta-bandini-radio-madrid/
https://diario.madrid.es/blog/2023/03/08/asociacion-garaje-integracion-a-traves-del-rap-ymas/
https://www.asociaciongaraje.es/inforadioucm23/


En 2023, ponemos en marcha un nuevo espacio de rap educativo: TARDES DE 
GARAJE JUNIOR. Este proyecto, que nace en galardonado por Fundació Diverse y 
Fundación máshumano, está diseñado para que participen en él menores de entre 
10 y 12 años que presenten algún indicador de riesgo social, con interés en la música 
urbana y ganas de conocer gente nueva a través del hecho artístico. Tardes de Garaje 
Junior desarrolla herramientas de crecimiento personal, educativo y emocional para 
niños y niñas vulnerables a través de la música urbana, al tiempo que afronta las 
dificultades sociales y académicas de estos menores trabajando estrechamente con 
sus familias y centros educativos de referencia. 

El proyecto Tardes de Garaje Junior ha sido posible al resultar ganador, entre más 
de 110 propuestas presentadas, de la primera edición de DGrow, una convocatoria 
de la Fundación Diverse en colaboración con la Fundación máshumano. El objetivo 
de DGrow es impulsar proyectos externos de índole social y centrados en la infancia 
más vulnerable, relacionados con diferentes ámbitos: educación, investigación, 
deporte, cultura u ocio.

 

Los objetivos de Tardes de Garaje Junior son:

Reducir los indicadores de riesgo social de las  
y los preadolescentes participantes.
 
1.1.  Adquirir herramientas básicas para la expresión comunicativa  

(autoconfianza, asertividad, trabajo en equipo).

1.2.  Adquirir herramientas básicas de expresión artística y musical  
(apertura mental, actitud crítica y creatividad).

1.3. Aplicar la perspectiva de género en el día a día.

Empoderar a grupos de preadolescentes vulnerables como  
agentes de cambio social a través de la música urbana. 

2.1.  Familiarizarse con la música urbana como herramienta  
para la acción social y la participación ciudadana.

2.2. Intercambiar experiencias creativas con iguales.

2.3.  Fomentar la participación ciudadana democrática durante  
la adolescencia a través del arte.

 

TARDES DE  
GARAJE JUNIOR
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1

2

https://www.asociaciongaraje.es/tdgjunior/
https://www.asociaciongaraje.es/tdgjunior/
https://fpdiverse.org/
https://www.mashumano.org/
https://fpdiverse.org/ca/la-1a-convocatoria-dgrow-premia-tardes-de-garaje-junior-un-projecte-per-a-la-integracio-de-menors-vulnerables/


En 2023, Tardes de Garaje Junior estrena el videoclip “Gritamos gol”, que 
constituye la banda sonora del documental Las Latas FC. 
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Además, del proyecto se han hecho eco de Tardes de Garaje 
los siguientes medios de comunicación:

Diario
Responsable

CorresponsablesForo Recursos 
Humanos

TARDES DE  
GARAJE JUNIOR

¡Gritamos gol!

https://www.youtube.com/watch?v=waUHZjlCOG0
https://diarioresponsable.com/noticias/35605-tardes-de-garaje-junior-ganador-de-la-primera-edicion-de-los-premios-sociales-dgrow
https://www.corresponsables.com/actualidad/fundacion-mashumano-dgrow-tardes-de-garaje-junior
https://www.fororecursoshumanos.com/tardes-garaje-junior-ganador-convocatoria-dgrow/
https://www.youtube.com/watch?v=waUHZjlCOG0
https://www.youtube.com/watch?v=waUHZjlCOG0


Desde julio de 2017, en colaboración con Servicios Sociales del Distrito de 
Retiro del Ayuntamiento de Madrid. El proyecto Intervención social integral 
comunitario de las zonas del Distrito de Retiro que se encuentran en situación 
de vulnerabilidad social (Las Latas), tiene como fin mejorar la calidad de vida e 
interlocución social de vecinos y vecinas de los edificios de la Empresa Municipal 
de la Vivienda del Distrito Retiro, hasta situarles en niveles de igualdad con el resto 
de la ciudadanía, facilitando así su inserción social a través del acceso a las redes 
normalizadas de protección social y propiciando una mejor convivencia. 

Para ello se contemplan intervención individualizada e intervención grupal 
especializada por colectivos (menores, jóvenes, mujeres y comunidad vecinal), e 
intervención comunitaria. Tanto la atención individual como la grupal y comunitaria 
se realizan en el marco establecido por el Centro de Servicios Sociales de Distrito 
Retiro, con una población diana final de 50 familias.

LAS
LATAS
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http://www.asociaciongaraje.es/laslatas/


Las Latas plantea cuatro ámbitos  
de intervención interconectados:

Espacio de cuidados 
para mujeres y Las Latas 
F.C.

Taller de rap para 
niñas, niños y 
adolescentes.

Espacio 
socioeducativo 
para menores.

Actividades 
vecinales y 
actividades 
comunitarias.

Educación

Música

Deporte

Comunidad
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LAS
LATAS

En 2023, entre las múltiples acciones llevadas a cabo en LAS LATAS (torneos 
deportivos, videoclips, excursiones, actividades comunitarias, etc.), se estrena el 
reportaje-documental  . Este emotivo documental narra la historia de LAS LATAS 
FC y de su comunidad, en paralelo con la del propio proyecto de Las Latas. En 
él, las niñas que componen LAS LATAS FC nos hablan en primera persona de su 
experiencia, sus aprendizajes y sus deseos como jugadoras de fútbol que, además 
de deportistas del mismo club, son amigas, vecinas y compañeras de vida. 

El 22 de noviembre de 2023, Garaje estrena el documental “LAS LATAS FC: una 
historia de Retiro”, como parte de la programación de la jornada “Todas y 
Todos por la Infancia y la Adolescencia”, organizada por los Servicios Sociales 
Municipales de Distrito Retiro del Ayuntamiento de Madrid.

Las Latas F.C.

https://youtu.be/wP0iuS7eVX4?feature=shared
https://www.youtube.com/watch?feature=shared&v=wP0iuS7eVX4
https://www.youtube.com/watch?feature=shared&v=wP0iuS7eVX4
https://www.youtube.com/watch?v=wP0iuS7eVX4&t=467s


LAS
LATAS

Entre 2021 y 2023, Fundación 
Crecer Jugando ha reconocido 
a Las Latas como proyecto 
beneficiario de su campaña “Un 
juguete, una ilusión”.
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Campamentos 
familiares

Día de la Infancia Actividades 
comunitarias de ocio 
saludable.

Festival de Verano 
Las Latas

Torneo de Fútbol 
Las Latas

Calendarios 25N Otros

Otras actividades, eventos y producciones 
de Las Latas en 2023 han sido:

https://www.asociaciongaraje.es/1juguete1ilusionlaslatas2023/
https://www.asociaciongaraje.es/1juguete1ilusionlaslatas2023/
https://www.asociaciongaraje.es/aventurafamiliaslatas/
https://www.asociaciongaraje.es/diadelainfancia2023/
https://www.asociaciongaraje.es/category/laslatas/
https://www.asociaciongaraje.es/cierrecurso2223laslatas/
https://www.asociaciongaraje.es/torneofutbollaslatas2023/
https://www.asociaciongaraje.es/calendarios25ndelaslatas/
https://www.asociaciongaraje.es/category/laslatas/


Desde septiembre de 2018, en colaboración con el Centro de Acogida 
Municipal para personas sin Hogar Juan Luis Vives del Ayuntamiento 
de Madrid. El proyecto educativo-musical para jóvenes sin hogar 
(Mi Lugar), se dirige a personas sin hogar residentes en el Centro 
municipal de acogida para personas sin hogar Juan Luis Vives (Madrid), 
desarrollando un taller especializado en creación artística.

Los objetivos que el proyecto “Mi Lugar” se plantea son: 

MI 
LUGAR
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Desarrollar las habilidades sociales del grupo de personas sin hogar 
a través del arte.

Generar un espacio musical integrado por residentes y músicos/as 
profesionales voluntarios/as.

Sensibilizar a la población general acerca de la problemática de las 
personas sin hogar.

http://www.asociaciongaraje.es/milugar/


El proyecto se desarrolla a través de un taller especializado en arteterapia, 
trabajando de manera transversal contenidos educativos tales como: 

•  Desarrollo de habilidades sociales, artísticas y de expresión (autoconcepto, 
autoestima, musicalidad...).

•  Fomento de la convivencia y prevención de violencias urbanas (asertividad, 
trabajo en equipo, responsabilidad ciudadana).

•  Perspectiva de Género (conceptos de género, feminismo, violencia 
machista). El proyecto grupal se acompaña con seguimientos individuales 
de cada uno de los participantes. 

A nivel metodológico, se establecen protocolos de derivación de participantes por 
parte del Centro Juan Luis Vives en función de las necesidades que éste detecta. La 
participación de las personas derivadas se adapta a sus necesidades y momentos 
de la intervención, entendiendo la complejidad que para este colectivo supone 
una participación constante. Las tutorías individualizadas sirven también para 
evaluar de manera continua y reconducir el proceso cuando es necesario. Se 
cuidan especialmente los vínculos afectivos y las necesidades emocionales de las 
y los participantes. Tanto el taller artístico interdisciplinar como todo lo relativo al 
seguimiento individualizado es ejecutado por profesionales de Asociación Garaje 
que son, al tiempo, profesionales del arte con trayectorias consolidadas en el 
mercado. Así, el proyecto logra mejorar la motivación por la participación activa en 
la vida tanto de su entorno como a título individual. Se afianza también el grado de 
disciplina y responsabilidad del grupo ante una tarea que les atrae, que les motiva: 
el arte. 

MI
LUGAR En 2023, Mi Lugar trabaja en la realización de una exposición de arte contemporáneo 

(“TEMPLO”).

19



En colaboración con Servicios Sociales de distrito Retiro del 
Ayuntamiento de Madrid, el proyecto “Organización de actividades 
complementarias para las familias y personas mayores del Distrito 
Retiro” tiene como objetivo mejorar la calidad de las actividades 
ofertadas en los centros de mayores, acompañar al voluntariado de la 
tercera edad en su labor y facilitar las vías de comunicación entre éste 
y la Administración, así como promover actividades de socialización 
saludables para familias y mayores del distrito Retiro.

ACTIVIDADES 
COMPLEMENTARIAS 
PARA LAS FAMILIAS  
Y PERSONAS MAYORES 
DEL DISTRITO RETIRO

“No me ves, pero 
estoy”

Belén municipal de 
Distrito Retiro

TutestarsPeriferia

Entre las iniciativas realizadas dentro 
de este proyecto en 2023, se encuentran:

Más información en https://mayoresretiro.blogspot.com/ 

Eventos culturales 
para todos los 
públicos

Actividades de 
Navidad

Homenaje Mayor

https://www.asociaciongaraje.es/dinamizacionmayores/
https://www.asociaciongaraje.es/dinamizacionmayores/
https://www.asociaciongaraje.es/dinamizacionmayores/
https://www.asociaciongaraje.es/jornadasnomevesperoestoy/
https://www.asociaciongaraje.es/belendistritoretiro23/
https://www.asociaciongaraje.es/tutestars2023/
https://www.asociaciongaraje.es/periferia/
https://mayoresretiro.blogspot.com/
https://www.asociaciongaraje.es/ociodistritoretiroenero23/
https://www.asociaciongaraje.es/actuacionesnavidadretiro2023/
https://www.asociaciongaraje.es/homenajemayor2023/


Desde 2022, el proyecto FUNAMBULISTAS persigue mejorar la adherencia y la 
cohesión comunitarias de la población adolescente y joven en riesgo social de 
Torrelaguna (Madrid), a través de un modelo de intervención comunitaria que 
comprende talleres de artivismo, formación en mediación comunitaria y gestión 
cultural y encuentros comunitarios.

Funambulistas es una iniciativa de Asociación Garaje en colaboración con el 
Ayuntamiento de Torrelaguna y el IES Alto Jarama, financiada por Fundación La 
Caixa y Comunidad de Madrid.

“FUNAMBULISTAS” lleva a cabo diversas iniciativas y actividades tales como 
espacios de arteterapia centrados en la música urbana, cursos de monitores/as 
de ocio y tiempo libre, apoyo psicosocial individualizado, debates, encuentros de 
ocio saludable y actividades deportivas inclusivas. Así, a través de la reflexión, la 
expresión y la comunicación social, se atienden las nuevas dificultades que las y los 
jóvenes están afrontando y las que afrontarán en un futuro cercano, para construir 
alianzas comunitarias que sean factores de protección frente a conductas de riesgo 
presentes durante la juventud. Reflexionamos junto a las chicas y los chicos del 
proyecto sobre las dificultades de la realidad rural, los conflictos, las presiones 
sociales, etc., y cómo todo ello afecta al equilibrio emocional y social, diseñando 
estrategias colectivas para la resiliencia. Por “FUNAMBULISTAS” han pasado ya más 
de 50 participantes directos y 500 indirectos.

En 2023, “FUNAMBULISTAS” ha presentado sus resultados parciales en el IES Alto 
Jarama (Torrelaguna), ante un aforo de más de 150 adolescentes y jóvenes del 
municipio, dentro del marco del festival “Tu clima: mejorando nuestro entorno a 
través de la acción colectiva”. En dicho evento, se presentó el videoclip “Este es el 
lugar”.

FUNAMBULISTAS
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Este es el lugar

https://www.youtube.com/watch?v=b672tLzM2mk
https://www.asociaciongaraje.es/funambulistas/
https://www.asociaciongaraje.es/lajuvenregalos23/
https://www.asociaciongaraje.es/lajuvenregalos23/
https://www.asociaciongaraje.es/festivaltuclima/
https://www.asociaciongaraje.es/festivaltuclima/
https://www.youtube.com/watch?v=b672tLzM2mk
https://www.youtube.com/watch?v=b672tLzM2mk
https://www.youtube.com/watch?v=b672tLzM2mk


En 2023, Funambulistas ha llevado a cabo las siguientes iniciativas:

FUNAMBULISTAS
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Los pajes de Reyes

Enero 2023

Campaña de 
participación juvenil 
“Yo creo Juventud”

Junio 2023

“Festival Tu Clima: 
mejorando nuestro 
entorno a través de 
la acción colectiva”

Junio 2023

Halloween Torrerífico

Octubre 2023

Videoclip “Este es el 
lugar”

Mayo 2023

Curso de monitoras 
y monitores de ocio 
y tiempo libre con 
especialización en 
gestión cultural

Septiembre 2023

https://www.asociaciongaraje.es/lajuvenregalos23/
https://www.asociaciongaraje.es/yocreojuventud/
https://www.asociaciongaraje.es/festivaltuclima/
https://www.asociaciongaraje.es/halloweentorrerifico23/
https://www.youtube.com/watch?v=b672tLzM2mk
https://www.asociaciongaraje.es/cmotltorrelaguna23/


Desde 2022, Asociación Garaje gestiona el espacio municipal de juventud de 
Torregaluna, LA JUVEN. Dicho espacio, dependiente de la Concejala de Educación, 
Tercera Edad y Juventud, se pone en marcha con el fin de atender las necesidades 
de ocio saludable de adolescentes y jóvenes del municipio. En él se desarrollan 
diversos talleres, actividades y acciones formativas de interés juvenil. Un espacio 
participativo y abierto a las sugerencias y al desarrollo de iniciativas en el que las y 
los jóvenes son los protagonistas.

Además, en La Juven hemos puesto en marcha un estudio de grabación musical, 
al que las y los jóvenes de la Sierra Norte de Madrid pueden acceder de manera 
gratuita.

LA JUVEN
DE TORRELAGUNA
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https://www.asociaciongaraje.es/garajejuventorrelaguna/
https://www.asociaciongaraje.es/lajuvenestudiograbacion/


Desde septiembre de 2013, en colaboración con Fundación Hogar del Empleado 
(FUHEM). 

EXTRASFORMANDO es un proyecto compuesto por diversas subacciones formativas 
y de educación no formal. Hasta el momento, han pasado por el proyecto más de 
400 menores, 65 profesionales y 150 familias. Entre las acciones más destacables de 
Extrasformando en 2023, se encuentran: 

• Campamento urbano estival en FUHEM Montserrat (Madrid).

•  Actividades extraescolares para niñas y niños de 3 a 9 años a lo largo de todo el 
curso académico (danza, arte plástico, patinaje, música creativa, etc.), en CEM 
HIPATIA FUHEM. 

EXTRASFORMANDO
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https://www.asociaciongaraje.es/campamontse2023/
https://www.asociaciongaraje.es/extrasformando23-24


CAMPAÑAS 
DE SENSIBILIZACIÓN
SOCIAL



DE AQUÍ Y DE ALLÁ es una campaña de sensibilización que persigue mejorar la 
convivencia entre adolescentes y jóvenes de la Sierra Norte de Madrid, motivar su 
participación ciudadana efectiva en la vida del municipio de El Berrueco y contribuir 
a la construcción de una identidad rural positiva.

Para ello, durante 2023 se llevaron a cabo diversos talleres y actividades que 
confluyeron en una pieza audiovisual que recoge la historia de familias que son “de 
aquí” (generaciones de toda la vida de El Berrueco), y familias “de allá” (jóvenes y 
sus familias procedentes de otras partes del mundo). El documental “De aquí y de 
allá” se estrenó en marzo de 2023 durante un evento comunitario en el Centro 
Cultural de El Berrueco.

DE AQUÍ Y DE ALLÁ trabajó desde un modelo de fomento de la participación 
juvenil a través de asambleas y espacios de reflexión que confluyeron en un vídeo 
documental sobre la vida de las y los jóvenes de El Berrueco y que sirvieron como 
pieza sensibilizadora sobre la realidad de la juventud rural de la Comunidad de 
Madrid, entendiendo a dicha población como el actor principal de su propia vida, no 
como un mero receptor pasivo. 

La campaña ha sido financiada por la Dirección General de Juventud de la 
Consejería de Familia, Juventud y Política Social de la Comunidad de Madrid y 
ha estado liderado por Asociación Garaje en colaboración con el Ayuntamiento de 
El Berrueco (Madrid).

DE AQUÍ 
Y DE ALLÁ

De aquí y de allá

https://www.asociaciongaraje.es/deaquiydealla/
https://www.youtube.com/watch?v=RxmyL87ztwY
https://www.youtube.com/watch?v=RxmyL87ztwY
https://www.asociaciongaraje.es/presentaciondeaquiydealla/
https://www.asociaciongaraje.es/presentaciondeaquiydealla/
https://www.youtube.com/watch?v=RxmyL87ztwY
https://www.youtube.com/watch?v=RxmyL87ztwY


A lo largo de 2023, Garaje trabajó junto con las y los residentes de los Apartamentos 
Municipales para Mayores “Retiro” (dependientes de Servicios Sociales de 
Distrito Retiro de Madrid), en el desarrollo de la campaña de sensibilización NO 
ME VES, PERO ¡ESTOY!, que denuncia la invisibilización a la que los mayores se ven 
sometidos en nuestra sociedad.

Esta campaña, que se presenta en formato audiovisual y de cartelería en calle, 
interpela al espectador y le invita a reflexionar sobre la mirada que tiene sobre la 
persona mayor, así como a proponer una nueva. A través de diferentes materiales 
visuales, se interpela a los vecinos y vecinas de Distrito Retiro para invitar a una 
reflexión conjunta sobre el lugar en el que hemos decidido colocar a nuestras 
personas mayores y proponer una manera de hacerlas partícipes de pleno derecho 
en nuestra sociedad.

Para elaborar la campaña, se llevaron a cabo diferentes sesiones reflexivas y 
creativas en las que las y los mayores recorrieron sus vidas para rescatar vivencias y 
procesos que influyeron en las personas que hoy son: únicas, diferentes y valiosas. 

La campaña se presentó durante las Jornadas “No me ves, pero estoy”, en marzo 
de 2023 y fue compartida con profesionales del sector de la discapacidad y la 
dependencia durante octubre de 2023 en las Jornadas Finales de la Red de Apoyo 
a la Vida Independiente en Comunidad (Palencia).

NO ME VES, 
PERO ¡ESTOY!

Los materiales de la campaña pueden descargarse en:
https://www.asociaciongaraje.es/nomevesperoestoy/

No me ves, 
pero ¡estoy!

https://www.asociaciongaraje.es/nomevesperoestoy/
https://www.asociaciongaraje.es/nomevesperoestoy/
https://www.asociaciongaraje.es/jornadasnomevesperoestoy/
https://www.asociaciongaraje.es/jornadasredoikos23/
https://www.asociaciongaraje.es/jornadasredoikos23/
https://www.asociaciongaraje.es/nomevesperoestoy/ 
https://youtu.be/N_34_pIvPXM?feature=shared
https://www.youtube.com/watch?v=N_34_pIvPXM&t=137s


En colaboración con la Feria del Libro de Madrid y los Apartamentos Municipales 
para Mayores “Retiro”, dependientes de los Servicios Sociales del Distrito Retiro 
de Madrid, PERIFERIA es una campaña creativa, elaborada junto a mayores en 
riesgo social, que busca dar voz a aquellos que no pueden asistir a este evento 
tan emblemático, pero cuyo amor por la literatura sí está presente. La campaña 
PERIFERIA fue realizada entre los meses de febrero y marzo de 2023, a lo largo 
de diferentes sesiones impartidas por el poeta Alberto Guirao y por el equipo de 
intervención con mayores en riesgo de Retiro de Asociación Garaje. 

Durante estas sesiones de carácter reflexivo-creativo, se empleó la poesía, de 
manera grupal e individual, para construir tanto desde lo colectivo como desde 
lo personal, una narrativa en la que las historias de los mayores con la literatura 
fueran las protagonistas. El objetivo de PERIFERIA era rescatar estas historias y 
crear una pieza audiovisual que las inmortalizara y las dejara como legado para las 
generaciones futuras. Así, PERIFERIA nos recuerda que la literatura trasciende las 
barreras físicas y sociales. De este modo, incluso aquellos que no puedan acudir a la 
Feria del Libro sí podrán hacer llegar su amor por los libros y su deseo de compartir 
sus historias a la Feria (y más allá).

El resultado de este proceso, el vídeopoema PERIFERIA, fue presentado el 6 de junio 
de 2023 en el Taller de Ideas de la Biblioteca Pública Municipal Eugenio Trías – 
Casa de Fieras del Retiro, dentro de la programación de la Feria del Libro de Madrid 
2023. PERIFERIA fue compartido con profesionales del sector de la discapacidad y la 
dependencia durante octubre de 2023 en las Jornadas Finales de la Red de Apoyo 
a la Vida Independiente en Comunidad (Palencia).

PERIFERIA

Periferia

https://youtu.be/ndPOzTrcKA4?feature=shared
https://www.asociaciongaraje.es/periferia/
https://www.asociaciongaraje.es/periferia/
https://www.asociaciongaraje.es/presentacionperiferia/
https://www.asociaciongaraje.es/presentacionperiferia/
https://www.asociaciongaraje.es/jornadasredoikos23/
https://www.asociaciongaraje.es/jornadasredoikos23/
https://www.youtube.com/watch?v=ndPOzTrcKA4&t=63s


La campaña ACCIÓN POR EL CLIMA se enmarca en un programa institucional 
de Manos Unidas, que pretende acercar los ODS a niñas, niños y adolescentes, 
utilizando el arte como herramienta metodológica, poniendo el énfasis en la 
interrelación de los ODS y haciendo una reflexión desde lo local a lo global. En 
este contexto, a través de la música urbana Garaje promueve en el alumnado de 
dos centros educativos madrileños conocimientos, valores y actitudes capaces de 
generar una cultura de solidaridad comprometida con la lucha contra la pobreza y el 
cambio climático.

Entre marzo y junio de 2023, Garaje lleva a cabo talleres artísticos en aulas de 
diversificación curricular de los centros IES Alto Jarama de Torrelaguna e IES 
Sierra de Guadarrama de Soto del Real, en los que se trabaja el ODS 13 (Acción 
por el clima). De manera colaborativa y creativa, se reflexiona, debate y concluye 
acerca de la importancia del propio entorno en el desarrollo personal durante la 
adolescencia, así como la necesidad de cuidar nuestro medio. Fruto de este trabajo, 
se crea un tema musical conjunto entre ambos centros educativos que da voz a los 
más de cuarenta chicos y chicas que en él participan.

El 9 de marzo de 2023, se presentó en el salón de actos del IES Alto Jarama de 
Torrelaguna (Madrid) el videoclip “ACCIÓN POR EL CLIMA”. Al evento acudieron 
las y los jóvenes participantes de Torrelaguna y Soto del Real, así como el resto 
de estudiantes del IES Alto Jarama. Además, se disfrutó de un show en directo de 
Tardes de Garaje, cuyos integrantes han asesorado y acompañado a los participantes 
del proyecto a lo largo de todo el proceso.  En total, disfrutaron del evento más de 
150 chicas y chicos.

ACCIÓN  
POR EL CLIMA

Acción 
por el clima

https://www.youtube.com/watch?v=SgAtuLlNuUA
https://www.asociaciongaraje.es/accionporelclima/
https://www.youtube.com/watch?feature=shared&v=SgAtuLlNuUA
https://www.asociaciongaraje.es/festivaltuclima/
https://www.youtube.com/watch?v=SgAtuLlNuUA


CERTÁMENES
Y EVENTOS
CULTURALES



Tras años de propuestas musicales de diversa índole, el grupo de jóvenes que 
compone Tardes de Garaje sube al escenario VERSO-META, todo un show 
musical de factura profesional realizado íntegramente por ellas y ellos, que analiza 
críticamente el futuro de la sociedad y su papel en el mismo.

Tras un proceso previo de formación y reflexión acerca de la evolución de nuestra 
sociedad y cómo podemos intervenir positivamente en el inevitable cambio, estos 
diez jóvenes señalan las cuestiones clave de nuestro futuro cercano: las fronteras, 
las clases sociales, los estereotipos, la vivienda, la robotización, la biotecnología, la 
modificación del consumo y, por supuesto, el metaverso. Para ello, Verso-Meta viaja 
entre diversos estilos de la música urbana (rap, trap, drill, techno, pop), y comunica 
desde códigos actuales y de manera impactante, alejándose de los tradicionales 
shows de rap educativo, experimentando con nuevos lenguajes e interconectando 
visualmente toda la propuesta. Para que el desarrollo tecnológico-digital que la 
juventud tiene entre sus manos no fagocite la Humanidad que lleva dentro y para 
que sus versos sean una meta que no esté encerrada en un impersonal metaverso.

A lo largo de 2023, Verso-Meta ha reunido a más de 250 espectadores, siendo 
representado en los siguientes espacios:

VERSO-META
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Centro Cultural 
Casa de Vacas 
(Madrid). En 
colaboración con el 
Ayuntamiento de 
Madrid.

Casa de la Cultura 
de Torrelaguna 
(Torrelaguna). En 
colaboración con el 
Ayuntamiento de 
Torrelaguna.

Abril 2023 Noviembre 2023

El LP de Verso-Meta, elaborado 
100% por las y los participantes 
del proyecto, puede escucharse 
en todas las plataformas digitales, 
accediendo aquí: https://
www.asociaciongaraje.es/
discoversometa/

https://www.asociaciongaraje.es/tardesdegaraje/
https://www.asociaciongaraje.es/versometa/
https://www.asociaciongaraje.es/premiereversometa/
https://www.asociaciongaraje.es/versometatorrelaguna/
https://www.asociaciongaraje.es/discoversometa/
https://www.asociaciongaraje.es/discoversometa/
https://www.asociaciongaraje.es/discoversometa/


En 2023, Garaje organiza la III edición del CONCURSO DE ARTES 
ESCÉNICAS MAYORES ARTISTAS, en colaboración con Servicios Sociales y 
Junta de Distrito Retiro del Ayuntamiento de Madrid. 

El concurso persigue, a través de las modalidades de microrrelato, 
fotografía, poesía y pintura, promocionar y difundir los valores del arte 
madrileño amateur y el talento de nuestros mayores, prestando especial 
atención a la participación de todas aquellas personas que, con motivo de 
la COVID19, se han encontrado más solas o aisladas a lo largo del último 
año. 
Para estimular la participación y reforzar la autoestima de las y los mayores 
de Retiro, se realiza también un trabajo individualizado de información 
y seguimiento online que fomenta tanto su participación activa en 
el concurso como su evolución psicosocial. De este modo, MAYORES 
ARTISTAS contribuye a mejorar la calidad de las actividades ofertadas 
en los centros de mayores, así como a acompañar al voluntariado de 
la tercera edad en su labor, con el fin de multiplicar su impacto en la 
población diana de los centros.

MAYORES 
ARTISTAS

Más información en https://mayoresretiro.blogspot.com/

https://www.asociaciongaraje.es/mayoresartistas/
https://www.asociaciongaraje.es/mayoresartistas/
https://mayoresretiro.blogspot.com/p/mayores-artistas-concurso-de-artes.html


PARTICIPACIÓN EN 
EVENTOS EDUCATIVOS, 
ARTÍSTICOS Y 
CULTURALES 2023



Durante 2023, Garaje participa en todo tipo de eventos, encuentros y 
talleres dirigidos a menores, jóvenes y profesionales. Entre dichas acciones 
destacan: Actuación de Tardes 

de Garaje en el 
Centro Cultural Casa 
de Vacas (Madrid). 
En colaboración con 
el Ayuntamiento de 
Madrid.

Abril 2023

Participación en la 
Escuela de Verano 
del Consejo de la 
Juventud de España 
(Mollina, Málaga). En 
colaboración con el 
Consejo de la Juventud 
de España.

Junio 2023

IV Encuentro del 
Consejo de la Juventud 
de la Comunidad de 
Madrid, Rascafría. En 
colaboración con el 
Consejo de la Juventud 
de la Comunidad de 
Madrid.

Febrero 2023

Ponentes en las 
Jornadas Finales de 
la Red de Apoyo a la 
Vida Independiente 
en Comunidad 
(Palencia). En 
colaboración con 
Asprodes-Plena 
Inclusión. 

Octubre 2023

Intervención 
en el acto “La 
cooperación sí que 
importa” (Madrid). 
En colaboración 
con Red ONGD de 
Madrid.

Marzo 2023

Participación 
en las Jornadas 
Informativas de 
Entidades de Distrito 
Retiro “RedTiro”. En 
colaboración con 
Servicios Sociales de 
Distrito Retiro.

Junio 2023

Participación en el V 
Encuentro de Trabajo 
para las Entidades 
del Consejo de 
la Juventud de la 
Comunidad de Madrid. 
En colaboración con el 
Consejo de la Juventud 
de Madrid.

Octubre 2023

Actuación musical 
“Mushow” 
durante el evento 
institucional por el 
Día Internacional 
de la Mujer. En 
colaboración con 
la Junta de Distrito 
Retiro de Madrid.

Marzo 2023

Organización de las 
Jornadas “No me ves, 
pero estoy” (Madrid). 
En colaboración con 
el Ayuntamiento de 
Madrid.

Marzo 2023

Actuación de Tardes 
de Garaje en el 
Festival Tu Clima 
(Torrelaguna). En 
colaboración con 
IES Alto Jarama y 
Ayuntamiento de 
Torrelaguna.

Junio 2023

Participación en 
los Encuentros 
Internacionales 
de Juventud 
de Cabueñes 
2023 (Gijón). En 
colaboración con el 
Ayuntamiento de 
Gijón.

Octubre 2023

Encuentro de 
Proyectos de 
Educación para el 
Desarrollo (Madrid). 
En colaboración 
con Manos Unidas 
España.

Marzo 2023

Organización del 
festival Halloween 
Torrerífico 
(Torrelaguna). En 
colaboración con el 
Ayuntamiento de 
Torrelaguna.

Octubre 2023

Organización 
del Encuentro 
comunitario “De 
Aquí y De Allá” 
(El Berrueco). En 
colaboración con el 
Ayuntamiento de El 
Berrueco.

Marzo 2023
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https://www.asociaciongaraje.es/premiereversometa/
https://www.asociaciongaraje.es/garajeenceulaj/
https://www.asociaciongaraje.es/cuartoencuentrocjcm/
https://www.asociaciongaraje.es/jornadasredoikos23/
https://www.asociaciongaraje.es/cooperacionsiqueimporta23/
https://www.asociaciongaraje.es/feriaredtiro23/
https://www.asociaciongaraje.es/galarompeelcirculo2022/
https://www.asociaciongaraje.es/feriaredtiro23/
https://www.asociaciongaraje.es/feriaredtiro23/
https://www.asociaciongaraje.es/feriaredtiro23/
https://www.asociaciongaraje.es/feriaredtiro23/
https://www.asociaciongaraje.es/feriaredtiro23/
https://www.asociaciongaraje.es/quintoencuentrocjcm/
https://www.asociaciongaraje.es/mushow8m2023/
https://www.asociaciongaraje.es/jornadasnomevesperoestoy/
https://www.asociaciongaraje.es/festivaltuclima/
https://www.asociaciongaraje.es/kbuns2023/
https://www.asociaciongaraje.es/manosunidas/
https://www.asociaciongaraje.es/halloweentorrerifico23/
https://www.asociaciongaraje.es/presentaciondeaquiydealla/


Intervención en las 
jornadas de Servicios 
Sociales de Distrito 
Retiro “Todas y Todas 
por la Infancia y la 
Adolescencia”. En 
colaboración con el 
Ayuntamiento de 
Madrid.

Noviembre 2023

Organización del 
taller de música 
urbana como factor 
de protección social 
juvenil (Madrid). En 
colaboración con La 
Rueca.

Diciembre 2023

 Intervención 
en el Festival 
Internacional de 
Cine Documental 
Imagina 2023 
(Madrid). En 
colaboración con 
Red ONGD de 
Madrid.

Noviembre 2023

Organización del 
festival Homenaje 
Mayor (Madrid). En 
colaboración con el 
Ayuntamiento de 
Madrid.

Diciembre 2023

Encuentro artístico 
con la artista Never 
Sol y Tardes de 
Garaje (Madrid). 
En colaboración 
con Goethe-Institut 
Madrid (Madrid).

Noviembre 2023

Organización del 
Belén Municipal 
de Distrito Retiro 
(Madrid). En 
colaboración con el 
Ayuntamiento de 
Madrid.

Diciembre 2023
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https://www.asociaciongaraje.es/todosytodasporlainfanciayadolescencia/
https://www.asociaciongaraje.es/tallerlarueca/
https://www.asociaciongaraje.es/festivalimagina2030/
https://www.asociaciongaraje.es/homenajemayor2023/
https://www.asociaciongaraje.es/neversolytardesdegaraje/
https://www.asociaciongaraje.es/belendistritoretiro23/


ESCUELA DE TIEMPO 
LIBRE GARAJE 2023



ESCUELA DE 
TIEMPO LIBRE

Asociación Garaje también es un espacio para personas que orientan su vida profesional hacia 
la intervención, el ocio y tiempo libre educativo y la dinamización social en sus diferentes 
vertientes. Por ello, en Garaje contamos con nuestra propia Escuela de Tiempo Libre oficial, 
ESCUELA DE TIEMPO LIBRE GARAJE, que imparte acciones formativas oficiales de monitor/a y 
coordinador/a de ocio y tiempo libre, así como contenidos propios relacionados con el arte, la 
gestión cultural y la dinamización juvenil.

En ETL GARAJE hemos impartido ya más de cincuenta acciones formativas, tanto de titulaciones 
oficiales de ocio y tiempo libre (monitor/a y coordinador/a de ocio y tiempo libre), como 
titulaciones propias, como son: “El rap como herramienta educativa”, “Monitores/as culturales”, 
“Claves para la dinamización de la juventud urbana”, “Mediación y gestión cultural juvenil” y 
muchas otras. Por “ETL GARAJE” han pasado ya más de 700 alumnos y hemos colaborado con 
numerosas instituciones, Administraciones Públicas y centros educativos dentro y fuera de 
España.

Durante 2023, en ETL GARAJE se imparten diversas acciones formativas para menores, jóvenes 
y/o profesionales del Tercer Sector:

Curso “Monitores/as de ocio y tiempo libre con especialización en gestión cultural”. En 
colaboración con el Ayuntamiento de Patones, el Ayuntamiento de Torremocha de Jarama y 
el Ayuntamiento de Torrelaguna.

Curso “Monitores/as de ocio y tiempo libre con especialización en gestión cultural”, 
Madrid. En colaboración con Federación Skadi y la Dirección General de Juventud de la 
Comunidad de Madrid.

Curso de monitoras y monitores de ocio y tiempo libre con especialización en 
dinamización cultural, en colaboración con el Ayuntamiento de Torrelaguna.

FEBRERO/MAYO 2023

FEBRERO/MAYO 2023

OCTUBRE/DICIEMBRE 2023
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https://www.asociaciongaraje.es/formacion/
https://www.asociaciongaraje.es/fincmotlsierranorte23/
https://www.asociaciongaraje.es/etlgarajeyskadi/
https://www.asociaciongaraje.es/cmotltorrelaguna23/
https://www.asociaciongaraje.es/cmotltorrelaguna23/


CONTACTO Y CONTRATACIÓN:
Calle Cabestreros, 8 1º exterior derecha

28012 Madrid
Manager: Javier Taboada

Teléfono: 620 29 64 13
e-mail: gestion@asociaciongaraje.es

www.asociaciongaraje.es

https://www.facebook.com/asocgaraje/
https://www.instagram.com/asocgaraje/?hl=es
https://www.youtube.com/channel/UC2E55OuIFA0BjDDJjExCAFQ
https://open.spotify.com/artist/38KUHIzt6vXK2lqOwMWjbl?si=imist1VmQWKOAtWM5UgAVw
https://www.tiktok.com/@asocgaraje
https://twitter.com/asocgaraje
https://www.twitch.tv/asocgaraje
https://www.threads.net/@asocgaraje

